
 

 
 گروه پرستاری –دانشکده پرستاری و مامایی 

 جلسه( 3ساعت ) 6 مدت تدريس: )روش کار در اتاق عمل(          3پرستاری بزرگسالان و سالمندان  موضوع تدريس:

 دانشکده پرستاری و مامايی محل اجرا:                                2بزرگسالان و سالمندان  یپرستارپيشنياز: 

 کارشناسی مقطع:                                                         پرستاریگروه هدف: 

 نظری نوع واحد:                                               25/0تعداد واحد: 

 عضو هيئت علمی گروه پرستاری()يوسفيان گروه مدرسين:

 

 :هدف کلی

 جهت به کارگيری در عرصه بالينی  مارانينحوه مراقبت از ببا مفاهيم مربوط به اتاق عمل و  يیآشنا

 

 :اهداف اختصاصی

 :دوره بايدشجو پس از پايان دان

 .بيان نمايدکار در اتاق عمل را  اهميت -1

 آن را بشناسد. زاتيو تجه ليساختار اتاق عمل، وسا -2

 دهد. حيدر اتاق عمل را توض یمنياز انتشار عفونت و حفظ ا یريشگيپ -3

 

 حداقل امکانات و اعضای تيم جراحی را نام ببرد. -4

 و اسکراب را شرح دهد. رکولريپرستار س فيوظا -5

  دهد.  حيو انواع آن را توض ونيزاسيلياسترفرآيند ضدعفونی،  -6

 شرح دهد. آن رااثرات  انواع روش های جراحی و -7

 .کند انيرا ب یجراحی ها شنيپوزاولويت ها و انواع  -8

  انواع روش های آرام سازی و هوشبری و داروهای رايج مورد استفاده را شرح دهد. -9

 دهد. حيرا توض یو بعد از جراح نيقبل، ح یپرستار یاصول مراقبتها -10

  

 :محتوا و ترتيب ارائه

 ..(. مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوين و رئوس مطالبی که بايد آموزش داده شود
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 

 :وظايف و تکاليف دانشجو

 حضور منظم در جلسات درسی

 (حضوری)کلاس مباحث درسی در فعال مشارکت 

 قبل از کلاس و آمادگی مطالعه

 امتحان ميان ترمشرکت در 

 

 :روش سنجش دانشجو

 نمره( 1حضور در جلسات درسی در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 1مشارکت در مباحث در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 1امتحان ميان ترم در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 7امتحان پايان ترم در پايان ترم تحصيلی )

 

                                                 
 . ... و حل مسئله ،ش، ايفای نق، بحث، پرسش و پاسخ، نمايش عملیهای آموزشی متناسب با اهداف دوره مانند: سخنرانیتعيين روش 1

 1روش تدريس مجريان عناوين تاريخ جلسه

 

1 

 

 

 مهر ماه

 

و  ليوساا، سااختار ،کار در اتاق عمل تياهمبا طرح درس،  يیآشنا

 ،در اتاق عمال یمنياز انتشار عفونت و حفظ ا یريشگيپو  زاتيتجه

   یجراح ميت یامکانات اتاق عمل و اعضا

 

 يوسفيان

)در صااورت بارگاا اری  سااخنرانی

صااداگ اری شااده در  محتواهااای

 ،(( نياااکااالاس آفلا) ساااامانه

)در  پرساش و پاساخسخنرانی و 

 ( حضوریصورت برگزاری کلاس 
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 مهر ماه

  

 ،یضااادعفون ناااديفرآ، و اساااکراب رکولريپرساااتار سااا فيوظاااا

 شنيها و پوز تي، اولونآانواع  و یجراح  ،و انواع آن ونيزاسيلياستر

 یجراح یها

 

 انيوسفي

 یسااخنرانی )در صااورت بارگاا ار

شااده در  یصااداگ ار یمحتواهااا

(( ، نياااساااامانه )کااالاس آفلا

و پرساش و پاساخ )در  یسخنران

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 ماهمهر 

 

ماورد اساتفاده،  جيارا یو داروهاا یو هوشبر یآرام ساز یروش ها

 یو بعد از اعمال جراح نيقبل، ح یپرستار یاصول مراقبتها

 

 انيوسفي

 یسااخنرانی )در صااورت بارگاا ار

شااده در  یصااداگ ار یمحتواهااا

(( ، نياااساااامانه )کااالاس آفلا

و پرساش و پاساخ )در  یسخنران

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 :منابع مطالعه

انتشارات  -تهران  - انیخاچ سیآلترجمه  -(روش کار در اتاق عمل )جلد چهارم برونر و سودارث  یو جراح یداخل یرستارپ

 1400 -جامعه نگر

 1397 -انتشارات جامعه نگر -تهران  – یفاطمه قارداش ، زردشت هیرق - روش کار در اتاق عمل

 1398 -انديشه رفیعانتشارات  - لادن نجار، یزهرا استاج، اکبرزاده ايرو - و کار در اتاق عمل یاصول پرستار


